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Tisztelt Holgyeim és Uraim!
Kedves Vendégeink!

Sopron polgarai nevében tisztelettel koszontom Onoket az
Egészséges Varosok Magyarorszagi Szovetségének XXIIL
Szimpoziuman.

Az idei év témaja ,Egészséges Varospolitika” Onmagaért
beszél.

Magyarorszagon az emberek tobb mint 60%-a varosban él. A
varosok egy térségben kozponti szerepet toltenek be, ellatjdk a
térség ipari, kereskedelmi, kulturalis, oktatasi, egészségiigyi,
kozigazgatasi, stb. feladatait, kihatva a kornyezd telepiilésekre. Varosvezetd

politikusként szembesiilniink kell azzal a ténnyel, hogy dontéseink egy nagyobb
kozosségre hosszu tavon komoly hatassal vannak.

Az Egészséges Varosok Magyarorszagi Szovetsége tagvarosai kotelezettséget vallaltak
arra, hogy megteremtsék az egészségesebb élet feltételeit, szakmai tudasukkal segitsék
a helyi dontéshozokat annak érdekében, hogy az egészség, mint az életmindséget
leginkdbb meghatarozé tényez6 megjelenjen valamennyi kdzosséget érinté dontésben.

Sopron szamara is fontos torekvés, hogy a varosi életmodbdl ered6 egészségkarositd
hatasokat csokkentse, szorgalmazza polgarai szdmara az egészségfejlesztd, egész-
ségmegdrz4 programokon vald részvételt, tamogassa a kornyezet védelmét.

Az elmult évek palyazati forrasaibol jelentds osszegeket forditottunk kerékparat
fejlesztésre, kornyezetbarat kozosségi kozlekedés kialakitasara, a varos kornyezet-
biztonsagdnak novelésére, kornyezeti allapotanak javitasara, megutjuldé energia-
forrasokat hasznositd kozosségi tavflitd rendszerek kialakitdsara, védett természeti
kertek, parkok helyreallitasara, telepiilési szilard hulladék-gazdalkodasi rendszerek
fejlesztésére. A fenti projektjeink, programjaink is varosunk egészség melletti
elkotelezettségét bizonyitjak.

A XXIIIL. Szimpdzium 6 célja a varospolitikai szerepvallalas erdsitése, a tagvarosok jo és
pozitiv gyakorlatdnak megismerése. Nagy érdeklédéssel varom polgarmester tarsaim
tapasztalatait, a Szovetség szakembereinek véleményét, és szamitunk kedves vendé-
geink érdekl6désére.

Sopron és kornyéke nagy multt, miiemlékekben gazdag torténeti és kulturalis értékei,
valamint a rekreaciét el6segité természeti kornyezete, gasztronomiaja, borkulttrdja a
programokon tul is kellemes id6toltést igér.

Nagy szeretettel varom Onoket, érezzék jol magukat varosunkban.

Tisztelettel:
Dr. Fodor Tamas
polgarmester
Sopron Megyei Jogt1 Varos



Tisztelt Meghivottak!

Az Egészséges Varosok Magyarorszagi Szovetsége 1989 ota
minden évben — idén immar 23. alkalommal — megrendezi
éves szimpoziumat, melynek témajat mindenkor az
Egészségligyi Vildgszervezet (WHO) eurdpai prioritasai,
valamint a magyarorszagi népegészségiigyi problémak
megoldasanak igényei hatdrozzadk meg.

Szovetségiink 2011. évi szimpdziumanak f& témaja az
,Egészséges Varospolitika” melynek keretében igen
szertedgazd és valtozatos tevékenységek, programok,
stratégidk ~ bemutatasat  varjuk, mind szdvetségiink

tagvarosaitél, mind a tudomanyos konferencidn résztvevé mas érdekl6dé varosoktol,
szervezetektdl.

A WHO Eurdpai Egészséges Varosok programjanak egyik f6 alapelve az egészség
onkormanyzati munkaban valé megjelenitése, és a dontések egészségtudatosabb
meghozatalanak mind szélesebb korben valo elterjesztése. Az egészséges varospolitika
nemcsak az egészség prioritasainak kiilonbozd teriiletekre vonatkozo dontésekben vald
megjelenését jelenti, hanem a dontések ,egészséges” meghozatalat is, mely szerint a
dontéshozatal fontos részét kell, hogy képezze az érintettekkel vald konzultacio,
bevonasuk a dontések elékészitésébe. Ezaltal fejlédhet egy adott telepiilésen az a
tarsadalmi kohézio, amely a dontéshozok és a lakossag kozotti bizalmat erdsiti.

A jol mikodd varosi egészségpolitika a teleptiilés életének szinte minden vetiiletére
hatassal van, igy nagyban befolyasolhatja az egészségtudatos oktatas, a mozgas-gazdag
életmdd, az egészséges taplalkozas, és a kornyezeti artalmak csokkentésének kérdés-
koreit is. Ha mélyen belegondolunk, varosaink lakossaganak egészségét igen magas
aranyban befolyasoljak a helyi onkormanyzat dontései, melyek egyben példat is
mutathatnak a nem Onkormanyzati teriiletek egészségesebb miikodéséhez. Ezt
hangstlyozza ki a jelenleg kialakitas alatt all6 Gij eurdpai egészségstratégia az ,Egészség
2020” is.

Az Egészséges Varosok Magyarorszagi Szovetsége XXIII. Szimpdziuma szeretné széles
korben felhivni a figyelmet a kiilonb6z6 teriiletek dontéshozoinak egészséget
befolyasold tevékenységére, remélve, hogy a szimpdzium tapasztalatait széles kdrben
alkalmazni fogjak a rendezvényen résztvevok.

Reméljitkk, meghivasunkat mind t6bben elfogadjak és szimpoéziumunk hasznos
tapasztalatokat nydjt a mindennapi munkahoz, az egészséges varospolitika
fejlesztéséhez!

Tisztelettel:

De Blasio Antonio
fotitkar
Egészséges Varosok Magyarorszagi Szovetsége



A szimpozium célja:

- Az egészséges varospolitika koncepcidjanak és széleskorii lehetGségeinek
megismertetése
- Tapasztalatcsere az egészséges varospolitika fejlesztésének lehetdségeirdl
- Tagvarosainkban, valamint a szimpdéziumon résztvevd telepiiléseken és
szervezetekben foly6, az egészséges varospolitikat segité tevékenységek
bemutatasa az alabbi teriileteken:
0 helyi 6nkormanyzat, helyi dontéshozatali rendszer
o oktatas
0 egészségiigy
0 média
0 kozosségek, csaladok, munkahelyek
- Telepiilések, szervezetek kapcsolodasi pontjai, egyiittmiikodési lehet8ségek
teriileteinek meghatarozasa

A szimpoézium feladata:

- Bemutatni az egészséges varospolitika miikodésének és fejlesztési
lehetéségeinek pozitiv tapasztalatait

- Megvizsgalni az egészséges varospolitikaban szerepet jatszo teriiletek
egylittmtikodési lehetdségeit

- Megalapozni az egészséges varospolitika fejlesztésének eldsegitése érdekében
varosok kozotti és helyi egytittmtkodések kialakitasat

A szimp6zium munkamédszere:

Az Egészséges Varosok Magyarorszagi Szovetsége hagyomanyaihoz hiven a résztvevok
plenaris iilések keretében ismerhetik meg a szimpdzium {6 témédjahoz, céljaihoz és
feladataihoz kapcsolodo el6adasokat, esettanulmanyokat.

A szimpozium résztvevaoi:

A rendezvény nyitott, igy az Egészséges Varosok Magyarorszagi Szovetsége tagvarosai
mellett minden érdekl6dé ©nkormanyzat, szervezet és maganszemély szamara
biztositott a részvétel lehetésége, és ezaltal az Egészséges Varosok program mélyebb
megismerése.

Az eddigi gyakorlatnak megfeleléen a meghivasok soran megkiilonboztetett figyelmet
kapnak a témahoz kapcsol6do orszagos, illetve helyi szakmai és civil szervezetek.



Programtervezet

2011. november 3. (csiitortok)

11:00

12:30-t61

14:00

15:30
16:00
17:30
19:00

EVMSZ Igazgatotandcs iilése (Kiilon meghivas alapjan)
Helyszin: Polgdrmesteri Hivatal (Sopron, F6 tér 1.)

A kozgyfilés résztvevdinek érkezése
Biiféebéd az igazgatotanacs és a kozgytilés résztvevdi részére
Helyszin: Polgdrmesteri Hivatal (Sopron, F6 tér 1.)

EVMSZ Kozgyiilése (Kiilon meghivas alapjan)

Helyszin: Polgdrmesteri Hivatal (Sopron, F6 tér 1.)

Kavésziinet

Kozgytilés folytatasa

Kozgytilés zarasa

Vacsora

Helyszin: Best Western Pannonia Med Hotel (Sopron, Virkeriilet 75.)

2011. november 4. (péntek)

10:00

10:15
11:15
11:45
13:00

14:00

15:30
16:00
17:30
20:00

EVMSZ XXIII. Szimpoé6ziuma — Megnyitd

Helyszin: Best Western Pannonia Med Hotel (Sopron, Virkeriilet 75.)
Plenaris iilés

Kavésziinet

Plenaris iilés folytatasa

Ebéd

Helyszin: Best Western Pannonia Med Hotel (Sopron, Virkeriilet 75.)
Plenaris iilés

Helyszin: Best Western Pannonia Med Hotel (Sopron, Virkeriilet 75.)
Kavésziinet

Plenaris iilés folytatasa

Szimpézium 1. napjanak zarasa

Sopron M. J. V. Polgarmesterének fogadasa



2011. november 5. (szombat)

9:30

10:30
10:45
11:45
12:00

Plenaris iilés

Helyszin: Best Western Pannonia Med Hotel (Sopron, Virkeriilet 75.)
Kavésziinet

Plenaris iilés folytatasa

Konferencia zarasa

Ebéd, hazautazas



A rendezvénnyel kapcsolatos informaciok

I. A szimp6ziumon valg részvétel

1) JELENTKEZES

A jelentkezés a mellékelt jelentkezési lap visszakiildésével és a részvételi koltségek az
Egészséges Varosok Magyarorszagi Szovetsége szamldjara, a kikiildott szamlan
szerepl6 hatariddig torténd atutalasaval érvényes.

Jelentkezési hataridé: 2011. oktober 10.

A kordbban megrendelt szolgéltatasok lemondaséra is a jelentkezési hataridéig van
lehetdség kotbérmentesen.

A részvétellel kapcsolatos minden {igyintézés a szovetségen keresztiil zajlik, igy kérjiik,
a szallodaba senki ne kiildjon jelentkezési lapot vagy részvételi dijat!

2) ELOADASRA VALO JELENTKEZES

Eldadas/esettanulmany  bejelentése  cimi  nyomtatvany  visszakiildésével, a
nyomtatvanyon megadott elérhetéségekre.

Visszakiildési hataridé: 2011. oktober 10.

Az el6adasok megtervezéséhez a meghivoéfiizetben megtalalhaté a javasolt szerkezeti
véazlat (Utmutat6 esettanulményok készitéséhez).

3) KOLTSEGEK

a) Regisztracios dij: 5.000. Ft
A regisztracids dij tartalmazza a regisztracids koltségeket, és a kavésziinetekben torténd
fogyasztast.

b) Etkezések:

A résztvevok részére 3 étkezés téritéses:
November 3. (csiitortok) Vacsora 3.700. Ft/t6
November 4. (péntek) Ebéd 3.700. Ft/f6
November 5. (szombat) Ebéd 3.700. Ft/t6

Mindhdrom téritéses étkezés svédasztalos rendszerben torténik, melyek dra tartalmazza egy
dsvdnyviz vagy iiditd fogyasztdsdt étkezésenként. Az drak az AFA-t tartalmazzdk.

A november 3-i igazgatdtanacs {ilés és kozgytilés résztvevoi szamara Sopron M. J. V.
Onkorményzata biztositja az ebédet.

A szimpozium résztvevéi szamara november 4-én (pénteken) este Sopron M. J. V.
Polgarmestere ad fogadast.



Kérjiik, a jelentkezési lapon jel6lje meg, hogy ezen étkezések koziil melyiket igényli,
mind a téritéses, mind pedig a nem téritéses étkezések esetén!

c) Szallas:

A rendezvény szillashelye:

Best Western Pannonia Med Hotel****
9400 Sopron, Varkeriilet 75.
http://www.pannoniahotel.com/

Egyégyas elhelyezés: 11.900. Ft/f6/éjszaka
Kétagyas elhelyezés: 7.950. Ft/f6/éjszaka

A szobadr tartalmazza az AFA-t, a svédasztalos reggelit, a szdlloda rekredcids szolgdltatdsait
(uszoda, pezsglfiirdd, szauna, fitneszgépek) értékmegdrzést a recepcion, business corner
haszndlatdt, wireless internet haszndlatdt a hdz teljes teriiletén.

A Polgdrmesteri Hivatal dontése alapjin, a rendezvény résztvevdi mentesek az idegenforgalmi
ado fizetése aldl.

Kétagyas szallasfoglalas esetén, kérjiik, a jelentkezési lapon sziveskedjenek jelezni, hogy
a szobat kivel kivanja megosztani. A foglalds csak abban az esetben fogadhatd el
kétagyas foglalasnak, ha a résztvevo jelzi, hogy a szobat kivel kivanja megosztani, és az
altala jelzett fél is beirta a jelentkezési lapjara 6t. Ellenkezd esetben a foglalast csak
egyagyasként tudjuk figyelembe venni.

II. Regisztracio-informacio

2011. november 3. 12:30 — 14:00 6ra  Polgarmesteri Hivatal Sopron
15:00 - 18:00 6ra  Best Western Pannonia Med Hotel

2011. november 4. 09:00 —-17:00 éra  Best Western Pannonia Med Hotel

2011. november 5. 09:00 - 11:00 éra  Best Western Pannonia Med Hotel

I11. Parkolas

1)  Azon résztvevOk szamara, akik kizarélag a 2011. november 3-i kozgytlésen
vesznek részt a Petdfi téri mélygarazst ajanljuk (Sopron, Petdfi tér 1.)
A mélygarazs parkolohelyeit igénybe lehet venni személygépkocsival:

- nappal (8:00 — 18:00 kozott) brutto 150 Ft/ora dijtétel ellenében
- éjszaka (18:00 — 8:00 kozott) brutté 70 Ft/ora dijtétel ellenében

A Dbelvaros sorompokkal elzart teriilet. A Polgarmesteri Hivatal (Sopron, Fé
tér) kizardlag gyalog kozelithetd meg a mélygarazs gyalogos feljardjatol balra
fordulva a Templom utcan at kb. 400 m-es sétaval.


http://www.pannoniahotel.com/

2)

A szimpo6zium (2011. november 4-5.) résztvevdi részére a parkolds a rendezvény
helyszinén a Best Western Pannonia Med Hotel 6rzott mélygarazsban lehetséges,
melynek dija a szimpdzium résztvevdi részére bruttd 1.000. Ft/éj.

A mélygarazs kapacitasa korlatozott, igy kérjiik a jelentkezési lapon a parkoldhely
igényt el6zetesen jelezni.

A szallodatol a Polgarmesteri Hivatal kb. 500 m-es sétaval a Varkeriilet — Lenk
atjaro - Szent Gyorgy utca utvonalon érhetd el.



IV. Tovabbi informacid

Farkas Andrea

az Egészséges Varosok Magyarorszagi Szovetsége helyi koordinatora
Polgarmesteri Hivatal
9400 Sopron, Fé6 tér 1.
Tel: 99 515 242
Fax: 99 515 207
E-mail: Farkas.Andrea@sopron-ph.hu

De Blasio Antonio
fotitkar
Egészséges Varosok Magyarorszagi Szovetsége
7621 Pécs, Varadi Antal u. 11.
Tel: 72 515 860
Fax: 72 515 861
E-mail: egvaralap@mail.datanet.hu

Nagy Zsuzsanna
titkar
Egészséges Varosok Magyarorszagi Szovetsége
7621 Pécs, Varadi Antal u. 11.

Tel: 72 312 965

Mobil: 70 7088 620
Fax: 72 515 861

E-mail: egvaralap@mail.datanet.hu


mailto:Farkas.Andrea@sopron-ph.hu
mailto:egvaralap@mail.datanet.hu
mailto:egvaralap@mail.datanet.hu

UTMUTATO

Esettanulmanyok elkészitéséhez

Annak érdekében, hogy az éves szimpézium résztvevéi minél tobb informaciot
kapjanak egymastol, kérjiik, eléadasaikban mutassak be az egészséges varospolitika
kialakitasaval kapcsolatos tevékenységeket, programokat az alabbi teriileteken:

. helyi 6nkormanyzat, helyi dontéshozatali rendszer
. oktatas

. egészségligy

média

. kozosségek, csaladok, munkahelyek

TR W N =

az aldbbiak szerint:
o Cim
A program kezdeményezdje
A program elinditasanak alapja (pl. felmérés, statisztikai adatok, stb.)
A program rovid bemutatasa, a program lényege
Egylittm(ik6dé partnerek
Eredmények mérése, monitorozas
Média megjelenések
A program fenntarthatdsaga
A program finanszirozasa, forrasok
Megjelennek-e a programban a WHO Egészséges Varosok mozgalom
alapelvei: esélyegyenlGség, az érintettek részvételének biztositasa, partneri
egylittmtkodés, szolidaritas, fenntarthatd fejlédés, a varosi dontéshozok
elkotelezettsége az egészség kérdésében

O OO0 O0OO0OO0OO0OOoOOo

Az el6adasok id6tartama maximum 10 perc.

Az esettanulmanyok kivonatat kb. 300 sz6 terjedelemben 2011. oktéber 10-ig kérjiik
bekiildeni a szerz6(k), az el6add(k) és elérhetéségeik pontos megjelolésével az
Egészséges Varosok Magyarorszagi Szévetsége cimére:

E-mail: egvaralap@mail.datanet.hu
Fax: 72 515 861

Az el6adasok elhangzasi sorrendjérél és beosztasardl, az el6adas bejelentd
nyomtatvanyok beérkezése utan, a szimpézium programbizottsaga dont, melyrdl az
el6éaddkat kiilon értesiti.


mailto:egvaralap@mail.datanet.hu

